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,,ES geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage
zu geben, sondern den

Tagen mehr Leben*
Cicley Saunders




Der Forderverein

Der Verein wurde im Frihjahr 2012 gegrindet mit dem
Ziel, die Palliativstation der Klinik Harlaching finanziell
und ideell zu unterstitzen.

Er finanziert folgende Schwerpunkte der palliativen Be-
treuung, die nicht von den Krankenkassen geférdert
werden:

= individuelle Musik— und Atemtherapie,
= Ausbildung von Hospizhelfern,

= RegelmaRige Supervisionen fur Haupt- und Ehrenamt-
liche,

= Gedenkfeiern fir die Angehérigen,

= Gestaltung der Raumlichkeiten der Station (Blumen-
schmuck, Bucher, Bilder),

= Herzenswinsche der Patienten und

« Offentlichkeitsarbeit, um den Palliativgedanken weiter
zu tragen.

Unsere Aufgaben
= Schmerz—- und Symptombehandlung,

= ganzheitliche, individuelle Betreuung und Pflege der
Patienten unter Beriicksichtigung psychosozialer und
spiritueller Bedurfnisse,

= Angehdrigenbegleitung,

= Vorbereitung der weiteren Versorgung nach der Entlas-
sung und,

= Sterbebegleitung.




Palliativimedizin

Der Begriff ,Palliativ‘ stammt aus dem Lateinischen und
bedeutet ummanteln oder einhillen und steht fur Fursor-
ge und Geborgenheit. Palliativmedizin und Palliativpflege
versuchen, die Lebensqualitat so weit wie méglich zu er-
halten oder zu verbessern.

Das interdisziplindre Team der Palliativstation Klinik Har-
laching begleitet Menschen mit einer unheilbaren, weit
fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter Lebenser-
wartung sowie deren Angehérige.

Die Palliativstation

Unser speziell ausgebildetes Team besteht neben Arzten
und Pflegekraften aus Physio-, Atem— und Musikthera-
peuten, Seelsorgern, psycho-sozialer Betreuung und eh-
renamtlichen Hospizhelfern.

Auf der Palliativstation werden die Patienten in freundli-
cher und wohnlicher Atmosphére betreut. Das Wohnzim-
mer und der Balkon sind Orte der Begegnung, aber auch
des Rickzugs und der Erholung. Der ,Raum der Stille*
gibt Angehdérigen die Méglichkeit, sich von ihren Verstor-
benen in Ruhe zu verabschieden. Ein Ubernachtungs-
zimmer steht fur Angehérige zur Verfugung.

Besondere Bedeutung hat fur uns die Ausbildung von eh-
renamtlichen Helfern zur Unterstiitzung der Palliativstation.

Wir finanzieren ihre Ausbildung um sicherstellen, dass
das Team der Palliativstation entlastet wird. Durch Beglei-
tung der Ehrenamtlichen steht mehr Zeit fur die nétige
menschliche Zuwendung fur Patienten und Angehérige
zur Verfugung. Auch die Fortbildung des Teams und
seine Supervision ist immer ein Anliegen des Vereins, wir
unterstitzen sie regelmaRig.

»Die ganzheitliche Betreuung
steht im Mittelpunkt*

www.palliativ-foerderverein-harlaching.de




Unterstiitzen Sie uns!

Werden Sie Mitglied des Férderverein Palliativstation
Harlaching e.V. Der jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt
mindestens 60,- Euro, Férdermitglieder zahlen einen
Jahresbeitrag von mindestens 500,- Euro.

Selbstverstandlich freuen wir uns ebenso uber jede ein-
malige Spende auf das umseitige Spendenkonto. Bitte
vermerken Sie auf der Uberweisung lhre Anschrift, damit
wir lhre Spende zuordnen und lhnen eine Spendenquit-
tung zusenden kénnen.

Mit Ihrer Spende unterstutzen Sie die umfassende Be-
treuung der Patienten und Angehérigen.

Aus dem Schreiben einer Angehérigen: ,Meine Mutter
wurde sehr lieb in lhrer Palliativstation aufgenommen und
betreut und wir konnten bis zuletzt bei ihr sein.

Nochmal vielen Dank, dass es "Sie" gibt, dass es Men-
schen gibt, die sich so liebevoll um Menschen kimmern,
die diese Welt bald verlassen, meine Mutter ist sehr fried-
lich eingeschlafen.

www.palliativ-foerderverein-harlaching.de
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